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Editorial

Desde o início do primeiro mandato desta Direção da
Sociedade Portuguesa de Medicina Física e
Reabilitação, em 2007, que a Revista e o Congresso
Nacional foram para nós as prioridades de topo. Muito
se modificou a nossa revista ao longo destes últimos
anos, resultado de diferentes decisões tomadas em prol
do seu desenvolvimento. Desde o início, e com o apoio
fundamental da Dra. Helena Donato, consultora
técnica da SPMFR para a Revista, rectificamos
inicialmente as lacunas legais de publicação, como a
obtenção de números de depósito legal e ISSN.
Reformulamos os papéis dos intervenientes de todo o
processo de revisão, criando as posições de Editor chefe
e Editor associado. Actualizámos o Conselho editorial,
tendo para tal convidado os nomes mais relevantes da
Medicina Física e de Reabilitação a nível nacional e
mundial, bem como distintos representantes de áreas
associadas, como o caso de outras especialidades
médicas e estatística, por exemplo.

Passo fundamental neste processo foi ainda a revisão
das políticas de arbitragem científica e normas de
publicação de acordo com o International Committee
of Medical Journal Editors, condição essencial à
indexação da revista pela Medline. 

Alterámos também a imagem da revista, apontando
para um aspecto mais actual, um design mais
minimalista, conjugando as cores base do logótipo da
nossa sociedade: branco, amarelo, preto; logótipo esse
que, como sabem, foi também reformulado. A revista
passou, e de acordo também com as normas do
International Committee of Medical Journal Editors, a
ser impressa em papel livre de ácidos, e com uma
gramagem menos pesada.

Ao longo dos últimos anos vimos a nossa revista crescer
mais e mais. Iniciámos o processo de indexação junto
da Medline e Pubmed e conseguimos já indexar a
revista na rede Scielo. A nossa revista é actualmente
uma das poucas no mundo com o selo de qualidade

“Published in association with the International Society
of Physical and Rehabilitation Medicine”, um grande
motivo de orgulho para todos nós!

Uma nova etapa se avizinha. Desde logo com a
continuação dos processos de indexação, que cremos
serão bem-sucedidos, mas também com a
implementação eletrónica, via internet, do processo de
publicação científica da revista SPMFR, que entrará em
vigor ainda em 2013. Este novo processo irá agilizar o
processo de revisão dos artigos, tornando-o muito mais
rápido e eficaz, e que será útil a todos: autores,
editores e revisores!

Quero agradecer à Editora chefe, aos Editores
associados e aos Revisores que, de forma graciosa, tem
desenvolvido o seu trabalho de forma empenhada e
diligente. Quero também agradecer à Editora técnica
(Maria João), sempre disponível e atenta, cumprindo
muito para além do seria sua direta responsabilidade.

O valor da nossa Revista está no seu conteúdo. O meu
obrigado a todos os que submeteram artigos para
publicação na revista. Sem o vosso contributo nada
seria possível. Continuem a enviar trabalhos! Como
sabem, “publish or perrish” nunca foi tão verdade
como nos dias de hoje.

Foi motivo de orgulho e prazer ser o Presidente da
SPMFR nestes últimos 6 anos. Obrigado a todos os
Associados! Muito ainda está para fazer e novos
desafios irão surgir.

Estou certo que o futuro da SPMFR continuará a ser de
crescimento e desenvolvimento em prol da Medicina
Física e de Reabilitação!
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