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I. Editorial 

Revista da Sociedade Portuguesa de Medicina Física e de Reabilitação I Vol 17 I Nº 1 I Ano 17 (2009)

A Revista da SPMFR é um boletim científico, publicado desde 1993, com periodicidade semestral. 

Desde a sua criação (durante o mandato da Drª Lídia Ramalho e sendo Editor o Prof. Doutor João Páscoa Pinheiro)
a Revista tem um papel único na divulgação dos trabalhos científicos realizados pelos colegas e formação dos mais
jovens. Um importante pólo de aglutinação, de divulgação e de afirmação da nossa Especialidade! 

A actual Direcção da Sociedade Portuguesa de Medicina Física e de Reabilitação assumiu o desafio da indexação da
Revista da SPMFR, contando com a preciosa ajuda da Dra. Helena Donato. 

• A indexação da Revista à Medline exige que os artigos submetidos a publicação obedeçam às regras do
International Committee of Medical Journal Editors: http://www.icmje.org/

• O layout da Revista e o tipo de papel em que é impressa foi revisto.
• Os artigos, em português, inglês ou francês, serão alvo de um novo processo de revisão, efectuado de forma

anónima por revisores convidados, peritos nas matérias em análise. 
• Foram definidos claramente os Aims & Scope (âmbito e objectivos) da Revista.
• Foi publicada a declaração de Conflito de interesses, de acordo com o preconizado no Uniform Requirements

for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals: Writing and Editing for Biomedical Publication
http://www.icmje.org/icmje.pdf

Seguindo este objectivo foram criadas cinco novas funções editoriais: 

• Editor Chefe – Catarina Aguiar Branco
• Editor Associado – António Amaro, Carla Amaral, Cecília Vaz Pinto, Eduarda Afonso, Fernanda Filipe, 

Filipa Faria, Filipe Antunes, Jorge Caldas, Jorge Jacinto, Renato Nunes e Teresa Mirco
• Revisor
• Membro do Conselho Editorial
• Editor Técnico – Maria João Carvalho
• e um Consultor Técnico – Drª Helena Donato

Os colegas do corpo editorial são voluntários, nomeadamente os membros do Conselho Editorial. O Conselho Editorial
será composto pelos nomes mais importantes da MFR e outras de especialidades a nível Internacional e Nacional,
sugerindo aos colegas a leitura da sua composição. 

• Serão tarefas deste conselho dar pareceres sobre assuntos específicos, mas, fundamentalmente, desempenharem o
papel de peritos especializados nas áreas científicas abordadas nos artigos da Revista da SPMFR. 

• O Editor chefe poderá ocasionalmente esclarecer dúvidas com os membros do Conselho Editorial.

Enfim, a evolução natural, necessária e imprescindível para o crescimento e afirmação na nossa Especialidade passa pela
indexação da nossa Revista. Não há mudanças e evolução sem esforço. A publicação de artigos estará dependente da
qualidade intrínseca dos mesmos. Os prazos terão de ser rigorosamente cumpridos. O rigor e a mudança exigidos
necessitam do apoio, aceitação e colaboração de todos os nós, Fisiatras Portugueses.

Esta edição agora publicada é já o primeiro passo de um processo que se iniciou há mais de um ano e ainda exigirá tempo
e esforço. O maior contributo de todo nós, associados, será o envio de artigos originais. A formação de 27 de Junho, na
sede da SPMFR, sobre esta matéria é uma oportunidade para renovar e actualizar conhecimentos e para uma visita à sede
da SPMFR, a casa de todos os Fisiatras Portugueses.
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