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A COVID-19 e o SARS-CoV-2 ja ndo precisam de
introducéo, os sistemas de salde em todo o mundo
enfrentam o maior desafio de salde publica e a rapida
disseminacdo do conhecimento cientifico tem sido de suma
importancia para enfrentar esta pandemia. Logo no inicio
da pandemia ficou claro que as estruturas tradicionais de
avaliagdo e publicacéo cientifica tinham atingindo o limite,
agravando os problemas estruturais existentes.

Foi preciso conceber estratégias de comunicacéo eficazes
para fornecer informacao credivel, ndo s6 para combater a
disseminagdo de desinformacdo, mas também e
principalmente para orientar as politicas de saude publica
e desenvolvimento de terapéuticas e de vacinas.'

Perante esta crise sanitaria sem precedentes, a necessidade
da rapida disseminagéo do conhecimento cientifico exigiu
que se encontrassem formas de transmitir a informacéo
cientifica rapidamente e que esta fosse simultaneamente
precisa e fidedigna. Por isso podemos afirmar que a COVID-
19 esta a remodelar a forma como se publica.

Tradicionalmente, as revistas cientificas s&o o principal meio
de comunicagdo cientifica e, com a contribuicdo dos
autores, revisores, editores e equipas editoriais, abragaram
amplamente o seu papel na pandemia. Fizeram um esforgo
notavel. O que antes levava muitos meses a ocorrer, foi em
muitos casos reduzido a semanas ou mesmo dias. A maior
reducéo deveu-se a aceleracéo do peer review. No entanto,
as revistas reconhecem que esta revisao e publica¢éo ultra-

rapidas podem envolver risco de erro embora nao partilhar
informacéo importante pode ser um risco maior, por isso
tém tentado manter um equilibrio entre a rapidez e a
qualidade do peer review.?

E um facto que as revistas cientificas estéo a fazer o seu
melhor para avaliar e publicar as investigacdes em tempo
recorde. Mas um outro factor esta por tras do vertiginoso
ritmo de disponibilizacao de informagao cientifica, a vontade
dos investigadores em partilharem os seus manuscritos
rapidamente nas plataformas preprints, tornando-os
imediatamente acessiveis ao publico. A necessidade
urgente de respostas rapidas para a pandemia COVID-19
levou os investigadores a favorecer esta forma diferente de
publicacéo.

Sem duvida que o surto incentivou os preprints, mas o0s
servidores de preprints ndo sdo uma inovacao resultante da
pandemia. Ja existiam e eram comuns nas areas da fisica e
matematica (arXiv.org, langado em 1991). Esta abordagem
de disseminacdo da investigagdo chegou as ciéncias
biomédicas através do bioRxiv em 2013 e do medRkxiv,
langado em 2019 pela BMJ Publishing Group, Cold Springer
Harbor e Universidade de Yale.®*

A maioria das editoras biomédicas convencionais
inicialmente via os preprints como “publicagdo prévia” que
impediria a aceitacdo subsequente em revistas com peer
review. Essa objeccao esta desaparecer devido ao valor que
o0s preprints tém na difusdo da informagao.
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A evidéncia mostra que até as revistas de prestigio, como
as editadas pela BMJ, permitem agora a partilha de dados
de investigacdo importantes antes da revisdo por pares,
pelo que o uso das plataformas de preprints ndo pée em
risco uma futura publicagdo em revistas de topo com peer
review. Pelo contrario, as politicas editoriais de revistas
como The BMJ e NEJM até apoiam esta pratica, desde que
o texto do preprint inclua posteriormente uma referéncia a
versdo publicada do artigo, como preconizam as
recomendacdes do International Committee of Medical
Journal Editors (ICMJE).

Mas o que séo os preprints? Sao manuscritos completos,
mas que ainda ndo foram publicados numa revista. Assim,
ainda ndo foram sujeitos a peer review e edigéo, ficando por
isso, disponiveis sem atrasos de publicacdo e em acesso
aberto. Enquanto a publicacéo tradicional pode levar muitos
meses, a publicacdo de um preprint é uma forma
instantanea de compartilhar a investigacao e reivindicar
novas ideias. Contudo, sdo submetidos a uma breve
avaliacao editorial. Os preprints sao disponibilizados ao
publico sem peer review, mas nao evitam uma triagem e
avaliacdo.®

Os servidores de preprints estdo a aprimorar os seus
procedimentos de triagem. O bioRxiv e 0 medRxiv t&ém um
processo de verificagdo em 2 etapas. Na primeira etapa os
documentos sdo examinados pela equipa interna para
verificar se ha plagio ou informacéo em falta, e na segunda
etapa, os documentos sdo examinados por especialistas
que analisam o contelddo n&o cientifico, risco para a satde
e biosseguranca (em 48 horas a bioRxiv, e em 4/5 dias o
medRxiv). No medRxiv 0s manuscritos sdo mais
escrutinados. A revisdo dos preprints é depois transferida
para a comunidade.

Ao disponibilizarem os preprints, os autores estao também
a ajudar a promover o acesso aberto e transparente a
investigacdo e a reduzir o desperdicio na investigacéo
devido a esforcos duplicados. Usados de forma
responsavel, os preprints tém o potencial de acelerar e
melhorar a investigacdo, inspirando colaboragées,
partilhando falhas ou resultados negativos que talvez nunca
fossem publicados nos canais tradicionais.®

Os 3 principais beneficios da disponibilizagdo dos
resultados da investigac@o nos servidores de preprints sao:

- Crédito: os preprints recebem um DOI (um identificador
digital permanente) que permite serem referenciados e
citados

- Feedback: os preprints vao ser escrutinados pelo publico,
pois a revisdo é transferida para a comunidade, e os
trabalhos podem ser melhorados pelos comentérios feitos
por um grupo muito mais amplo
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- Visibilidade: os preprints permitem agilizar a divulgagéo
de resultados de investigacdo que séo disponibilizados
meses antes de serem publicados em revistas cientificas
com peer review.

Embora a revisdo por pares seja crucial para a validacdo da
ciéncia, este surto mostrou a velocidade com que os
preprints podem disseminar informacdes durante
emergéncias. Na Ultima década, tem-se debatido sobre a
eficacia da revisao por pares, que introduz um atraso
consideravel na disponibilizacdo publica dos resultados da
investigacdo. Portanto, parece que o palco esta montado
para a entrada de um novo actor - o servidor de preprints.*
Mas é também crucial que as revistas optimizem o processo
de revisdo por pares de alta qualidade.

Depois da COVID-19 certamente que continuara a ser
exigido as revistas melhorias de eficiéncia para que
disponibilizem mais rapidamente nova informagéo,
acelerando o processo de publicacéo, que tem 2 fases: a
fase de revisdo (ou seja a fase entre a submissédo dos
trabalhos e a aceitagcdo formal apds o processo de peer
review) e a fase editorial (ou seja, a fase entre a aceitacdo e
a publicacéo final, online ou impressa). A pandemia da
COVID-19 intensificou a importancia de modernizar os
processos cientificos de publicagéo e de peer review.

A crise também inspirou experiéncias de revisdo que podem
persistir. Algumas revistas e editores, incluindo PLOS, eLife
e a UK Royal Society, lancaram uma iniciativa para criar uma
pool de investigadores que estdo dispostos a rever
rapidamente os documentos sobre a COVID-19, bem como
a partilhar as revisdes entre as revistas. Um esforco
chamado Review Commons, langado no inicio de Dezembro
de 2019, permite que os cientistas obtenham a revisdo dos
seus manuscritos antes mesmo de serem publicados como
preprints. O manuscrito e suas revisdes aparecem juntos no
bioRxiv e podem ser submetidos a uma revista participante.

Esforgos como estes mostram que ¢ possivel fazer um peer
review exaustivo fora do circuito das revistas cientificas - o
que nos levara a reflectir sobre o futuro da publicagéo
cientifica. Novas solugbes sdo necessarias para garantir
uma discussdo bidirecional oportuna entre editores,
revisores e autores.

Embora o sistema existente de revisao por pares tenha as
suas falhas, modificar o sistema actual parece ser mais
adequado do que aboli-lo completamente.

Algumas mudancas na publicag@o provavelmente vieram
para ficar. As comunidades cientificas que adoptam os
preprints ndo deixarao de o fazer no futuro.

A pandemia alterara permanentemente a publicacéo
cientifica?
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